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1. Atividade de Orientacio pela “Exposi¢io Doutrinaria” ou Explanac¢io do
Evangelho a luz da Doutrina Espirita/Palestras Publicas
Ide, pois, e levai a palavra divina: aos grandes que a
desprezardo, aos eruditos que exigirdo provas, aos pequenos e
simples que a aceitardo; porque, principalmente entre os
martires do trabalho, desta provacdo terrena, encontrareis
fervor e fé. Arme-se a vossa falange de decisdo e coragem!
Maos a obra! O arado esta pronto; a terra espera; arai! (...) Ide e
agradecei a Deus a gloriosa tarefa que Ele vos confiou; mas,
atencdo! Entre os chamados para o Espiritismo muitos se
transviaram; reparai, pois, vosso caminho e segui a verdade.”

(ERASTO, Anjo da Guarda do Médium, Paris, 1863 —
KARDEC, 2009, cap. XX, item 4, p. 355) © Evangelho segundo o

Espiritismo

O que séao?

Sdo reunibes publicas, na qual sdo realizadas palestras expositivas ou
conferéncias sobre temas relacionados a Doutrina Espirita, voltadas a atender aos
interesses da populacdo em suas necessidades de esclarecimento e consolacéo.

O propésito da reunido € a divulgacdo da Doutrina Espirita em seus aspectos

cientifico, filosofico e religioso, sempre que possivel, de forma integrada.

A Exposi¢do Doutrinaria ou Palestras Publicas nas Instituicdes Espiritas tém
por objetivo o trato e a reflexdo sobre a vida e a morte de acordo com as elucidagdes

trazidas pela s@ Doutrina do Espiritismo.

Os temas das palestras, de livre escolha a cargo da equipe de expositores, ainda
que variados, tém como base doutrinaria, ou seja, pautam-se nas obras da Codificacao
Espirita, constituidas por Allan Kardec, a saber:

1. - O Livro dos Espiritos (1857)

2. - 0O Que é o Espiritismo (1859)

3. -0 Livro dos Mediuns (1861)

4. -0 Evangelho Segundo o Espiritismo (1864)
5. -0 Céu e o Inferno (1865)

6. - A Génese (1868)

7. - Obras Pdstumas (1890)

E é nesta base fundamental que repousam, de forma geral, os temas proferidos

pelos expositores ou conferencistas, nas palestras publicas.
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Independentemente da crenca ou convic¢do religiosa, as obras
basicas de uma forma légica ou racional, trazem sobre 0s
aspectos cientificos, filoséfico e religioso, conhecimentos, ou
melhor, revelacdes trazidas pelos espiritos de imenso valor
para todos, porque tratam de Deus, da imortalidade da alma, da
natureza dos espiritos, de suas relagdes com os homens, das
leis morais, da vida presente, da vida futura e do porvir da
humanidade, assuntos de interesse geral e de grande atualidade.
(KARDEC, 2008, Contra-Capa) © -V dos Espiitos

Como funcionam?

Participam das Palestras Publicas: O dirigente da reunido, O expositor ou

conferencista e os frequentadores do Centro Espirita.

Pratica costumeira das Casas Espiritas, as Palestras Publicas acontecem
semanalmente, sempre nos mesmos dias e horarios, definidos estes, pela equipe diretora

da casa e divulgados a todos os interessados.

As Palestras, sempre abertas ao publico, sdo proferidas por trabalhadores
voluntarios, em sua maioria com longos anos de estudos da Doutrina e se organizam da

seguinte forma:

1. Preparo do Ambiente com simplicidade (musicas suaves e breves
leituras de obras definidas pela direcéo);

2. Prece Inicial de Abertura (com simplicidade, concisdo e clareza,
geralmente é presidida pelo dirigente da reunido ou por outro integrante
do grupo por ele indicado);

3. Exposicdo Doutrinaria ou Palestra (Parte principal, o Palestrante ou
Conferencista, fara a Exposicdo do Tema de Reflexdo proposto para a
noite; tema previamente programado sempre de acordo com as Obras
da Codificacdo Espirita. Obs: A duracdo das exposi¢es geralmente
ficam entre trinta (30) a quarenta e cinco (45) minutos, podendo em
ocasides especiais, chegar até 1lhora.

4. Passe Medianimico: Apds a palestra, a ainda a aplicacdo de Passe
Medianimico, que € a transmissao de energias benfazejas das méos dos
aplicadores de passes, que servem como médiuns, pois intermediam a
passagem das energias da espiritualidade amiga, canalizando-as as
pessoas necessitadas e/ou interessadas, que, colocando-se no local
designado para receber o passe, serdo atendidas em suas necessidades

de recomposicao, reequilibrio e reconforto perispiritual.
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5. Prece Final: Simples e concisa, na prece final, geralmente realizada
pelo dirigente ou por quem este indicar, agradece-se a oportunidade do
encontro, do aprendizado, da convivéncia fraterna e do amparo
espiritual. Ao final da reunido, é colocada ainda a disposi¢do de todos

para beber, a agua fluidificada.
(FEB, 2007, p23 a 25) Caderno de Orientacdo ao Centro Espirita

Fontes Utilizadas para a Elaboracao do Texto:

KARDEC, Allan, (1804-1869). O Evangelho Segundo o Espiritismo/por Allan Kardec; [Traducdo de
Guillon Ribeiro da 3%d. Francesa, revisada e modificada pelo autor em 1866] — 129 ed. — Rio de Janeiro:
Federacdo Espirita Brasileira, 2009.

KARDEC, Allan (1804-1869). O Livro dos Espiritos: principios da doutrina espirita sobre a
imortalidade da alma, a natureza dos espiritos e suas relagdes com os homens, as leis morais, a vida
presente, a vida futura e o porvir da humanidade, segundo o0s ensinos dados por espiritos superiores com o
concurso de diversos médiuns — recebidos e coordenados por ALLAN KARDEC; [Traducdo de Guillon
Ribeiro]. 91. Ed. 12 reimpressao — Rio de Janeiro: Federacdo Espirita Brasileira, 2008.

FEB, Federacdo Espirita Brasileira. Caderno de Orientacdo ao Centro Espirita. [Organizado pela
equipe da Secretaria Geral do Conselho Federativo Nacional - Responsavel pela Equipe: Antonio Cesar
Perri de Carvalho — Texto aprovado pelo Conselho Federativo Nacional da Federacéo Espirita Brasileira
em sua reunido de novembro de 2006] — Rio de Janeiro: Federagdo Espirita Brasileira, 2007.



