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Mensageiros da Nova Era 
“Eu vou mas nunca vos deixarei Sós” 

Emmanuel 

Nobre trabalhador das esferas celestes, 

orientador espiritual de Chico Xavier (Francisco 

Cândido Xavier - Pedro Leopoldo, 2 de 

abril de 1910 -Uberaba, 30 de junho de 2002) 

Emmanuel, apareceu a Chico no ano de 1931, 

momento derradeiro, que marcou o início de 

grande etapa das atividades mediúnicas do 

Médium.  

Francisco, teve três momentos marcantes 

em sua jornada mediúnica, o primeiro aos cinco 

anos de idade, momento em que viu sua mãe em 

espírito (pois que já estava desencarnada), contato 

que perdurou até os 17 anos, quando Chico começou a estudar a doutrina espírita através do 

casal Perácio.  

O segundo grande período, entre 1928 e 1931, quando Chico psicografou centenas de 

páginas, que na verdade, nada mais eram que esboços, exercícios para o desenvolvimento de 

sua sensibilidade, e que foram, mais tarde, os escritos, a conselho dos próprios espíritos, 

inutilizados. 

Mas a terceira e definitiva etapa, foi aquela a partir de 1931, quando Emmanuel 

assume o papel de orientador espiritual de Chico Xavier. Na verdade Emmanuel já mantinha 

contato com Chico desde as primeiras experiências da infância e relatava através de amigos, 

com Carmen Perácio, por exemplo, que estava no aguardo do amadurecimento do médium, 

para dar início a grande tarefa que os propunha o Mundo Espiritual, e que Chico teria aceitado 

antes mesmo de encarnar, a tarefa da psicografia de centenas de livros, como o fez. 

O encontro inicial entre Chico e Emmanuel se deu num feriado, às margens do açude 

onde o médium costumava rezar. Primeiro veio à visão de uma cruz muito bela por entre as 

árvores, em seguida, surgiu Emmanuel, em meio a raios de luz, vestindo uma túnica 

semelhante à dos sacerdotes e com feições de um venerável ancião. O encontro foi narrado no 

livro “Lindos Casos” de Ramiro Gama, onde consta o seguinte diálogo entre Chico e o 

Espírito Angelical: “- Está você realmente disposto a trabalhar na mediunidade com 
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Jesus?”, pergunta o orientador espiritual. “Sim, se os bons espíritos não me abandonarem”, 

respondeu o médium. “Não será você desamparado”, disse-lhe Emmanuel, “ - Mas para isso 

é preciso que você trabalhe, estude e se esforce no bem”. “ - E o Senhor acha que estou em 

condições de aceitar o compromisso?”, tornou Chico, “ - Perfeitamente, desde que você 

procure respeitar os três pontos básicos para o serviço...”. “ -  Porque o protetor se calou? O 

rapaz perguntou: “ - Qual é o primeiro?. A resposta veio firme: “- Disciplina”. “E o 

segundo?”. “ - Disciplina”. “E o terceiro?” “- Disciplina”. 

Emmanuel foi o Guia 

Espiritual do Médium Francisco 

Cândido Xavier. Autor de 23 obras 

publicadas pela FEB, sendo que três 

delas foram inseridas dentre os nove 

melhores livros espíritas do século 

XX. 

Através de mais de 60 anos de 

convivência espiritual, Chico conseguiu conhecer as encarnações anteriores de Emmanuel, 

que tinha sido: um Senador romano chamado Publius Lentulus que viveu na época de Jesus e 

morreu durante a erupção do vulcão Vesúvio em Pompéia (história retratada no livro “Há 

Dois Mil Anos”); depois foi Nestório, escravo cristão que, atirado aos leões, morreu no circo 

romano (história retratada no livro “Cinquenta Anos Depois”); foi também o Padre Damiano 

(do Livro “Renúncia”) E mais recentemente, o padre Manuel da Nóbrega, fundador da 

cidade de São Paulo. 

Emmanuel coordenou a elaboração de todo o trabalho psicografado pelo médium 

mineiro. Segundo Chico, Emmanuel ditava obras de cunho evangélico em torno dos 

ensinamentos do Cristo e estabelecia como condição básica, o trabalho em conjunto, e o fiel 

seguimento aos ensinos de Jesus Cristo e Allan Kardec, e recomendava ainda, que se algum 

dia Chico fosse orientado ao contrário, desconsidera-se as orientações e seguisse com Cristo e 

Kardec. 

Emmanuel, além de orientação psicografada, procurava nortear a vida de Chico, tanto 

que a peruca que Chico passou a usar, devido a sua acentuada calvície, foi aconselhada pelo 

seu espírito mentor.  
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É também de Emmanuel, a orientação para que Chico procura-se a medicina humana, 

para os cuidados com sua delicada saúde (tal como o seu problema ocular, um deslocamento 

do cristalino, que, juntamente com o estrabismo do olho direito, incomodou o médium até o 

final da vida terrena). Emmanuel recomendou que em vez de solicitar privilégios do mundo 

espiritual, como curas imediatas, se utilizasse da medicina humana, que segundo Emmanuel: 

“está no mundo em nome da divina providência”. 

O Espírito Emmanuel, que viveu na Roma Antiga no ano 200 d.C como o senador 

Publius Lentulus, foi o principal orientador de Chico Xavier, em sua jornada terrena. 

Segundo informações de respeitáveis Médiuns, o espírito conhecido entre nós por 

Emmanuel, já encontra-se reencarnado, desde o ano 2000 ou 2001 em São Paulo, Brasil, e 

desempenhará nobre e missionária tarefa com a Educação Cristã Brasileira. 

(SOUZA, 2010, p. 26 e 27) 

Texto transcrito da Fonte: 

SOUZA, Worney Almeida de. Chico Xavier: Caridade e Doação ao Próximo Além da 

Vida. Editora Escala: São Paulo – SP, 2010. 

 


