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ATIVIDADES DA CASA 
- PRECES -

 
3. Atendimento pela “Prece de Irradiação” e pelo “Livro de Preces” 

 “Prece de Irradiação” 

A Prece de Irradiação realizada pelos trabalhadores, ocorre em reuniões privativas de 

vibração em conjunto, cujo objetivo é irradiar energias de paz, de amor e de harmonia, 

inspiradas na prática do Evangelho à luz da Doutrina Espírita, em favor de encarnados e 

desencarnados carentes de atendimento espiritual. Tem, portanto, a finalidade de amparar e 

fortalecer os carentes de atendimento espiritual, os trabalhadores do Centro Espírita, do 

Movimento Espírita Mundial enfim, atender a todos os habitantes do Planeta. 

Participam da tarefa, um Coordenador e Colaboradores, treinados na irradiação e 

disciplina mental para a sustentação vibratória das energias benfazejas que são direcionadas às 

pessoas citadas no Livro de Prece ou ainda, direcionadas aquelas pessoas que são lembradas em 

pensamento pelos trabalhadores durante a oração. 

Livro de Preces 

O livro de preces como o próprio nome sugere, é um livro que colocado em local 

acessível, fique sempre disponível a todos os frequentadores da casa, para que lá se constem os 

nomes de encarnados e desencarnados necessitados de atendimento espiritual. O objetivo é listar 

os nomes para reforçar o desejo mental de auxílio à pessoa ou ao grupo de pessoas e deste modo 

direcionar as preces em apoio aos necessitados.  

Por vários momentos, em mensagens mediúnicas, fomos informados de que uma 

prece sinceramente dirigida, nunca deixa de ser ouvida pela Espiritualidade Superior, e de que 

os nomes constados com esmero e boa intenção no Livro de Preces são então atendidos por 

uma equipe espiritual especializada e preparada no auxílio de cada caso. Em outras palavras, 

cada necessitado, ao seu tempo e conforme o seu merecimento é atendido pelos prosélitos do 

Senhor. 

Como funciona? 

No desenvolvimento das atividades, é feita uma leitura preparatória, uma prece inicial, 

minutos de irradiação de boas vibrações pelo pensamento e a prece final. 

 (FEB, 2007, p.47 a 48) 
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