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ATIVIDADES DA CASA 
- Evangelho no Lar -

 
8. Atividade de Orientação e Implantação do “Evangelho no Lar” 

Evangelho no Lar - O que é? 

É uma reunião semanal da família, em dia e hora previamente estabelecidos, 

para o estudo do Evangelho à luz da Doutrina Espírita e a oração em conjunto. 

A atividade tem por finalidade estudar O Evangelho Segundo o Espiritismo de 

maneira programada; criar o hábito do estudo evangélico e da oração em família; 

higienizar espiritualmente o lar por meio de pensamentos e sentimentos elevados em 

momentos de prece, paz e união; fortalecer os laços da afinidade familiar. 

Participam do Evangelho no Lar, todos os membros do agregado familiar, 

incluindo crianças e eventuais visitantes. 

Como funciona? 

No desenvolvimento da atividade, é feita a Leitura Inicial de uma página de 

um livro de mensagens (tais como: Fonte Viva, Vinha de Luz, Pão Nosso, Caminho da 

Verdade, Vida, Sinal Verde, Minutos de Sabedoria, etc), visando a harmonização e 

sintonia de todos; uma Prece Inicial; a Leitura Principal (de O Evangelho Segundo o 

Espiritismo, Bíblia Sagrada; dos livros da Codificação Kardequiana ou da Doutrina 

Espírita, a escolha do grupo), e logo após os comentários, tendo a participação de todos 

os presentes. Obs: O estudo poderá ainda, ser enriquecido com histórias ou narrativas 

de fatos do cotidiano familiar, social, associando-se inclusive a acontecimentos do 

mundo. Após poderão ser feitas irradiações por oração e pensamentos, aos familiares, 

amigos ou conhecidos enfermos ou que passam necessidades.  

E por fim, faz-se a Prece de Encerramento.  

Recomendações: 

A reunião do Evangelho no Lar deve ser feita na casa que melhor acomode a 

família e demais participantes da atividade.  

Ela deve ser realizada semanalmente, em dia e hora previamente estabelecida. 

Pode-se colocar uma jarra com água, para ser fluidificada pelos Benfeitores 

Espirituais.  

No Evangelho no Lar: 

1. Deve-se abster-se de manifestações mediúnicas.  
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 2. Deve-se convidar as crianças para participar com canto, poesia, 

histórias, preces e comentários, conforme sua capacidade ou 

possibilidade.  

3. Deve-se evitar suspender a reunião por motivos de passeios, 

acontecimentos fúteis ou de visitas inesperadas, que deverão ser 

convidadas então a participar.  

4. Deve-se manter a conversação edificante antes, durante e depois 

da reunião.  

5. Deve-se evitar ultrapassar o tempo de uma hora para a 

realização da reunião, se houver crianças, reduzir o tempo.  

O texto para leitura e reflexão poderá ser colhido em livros caracterizados pelo 

estudo da Moral Cristã a luz da Doutrina Espírita. 

“A Implantação do Evangelho no Lar” 

 Em geral todas as famílias que frequentam a Casa Espírita, depois de orientadas, 

realizam o Evangelho no Lar.  

A prática do Evangelho no Lar abre um canal frequente de comunicação entre 

os membros da família, da casa que o realiza, com os benfeitores e protetores espirituais 

de Jesus Cristo, que irradiam por esta conexão (sintonia), energias (fluidos benfazejos) a 

todos os membros do grupo familiar.  

 Além disso, a atividade cultiva os valores edificantes da moral cristã, que nos 

indicam o caminho a seguir sempre, o caminho do bem, além de promover 

semanalmente os bons costumes, o equilíbrio das emoções, o amor e consequentemente 

a harmonia entre os membros da família. Quer mais do que isto?! 

 Aqueles desejosos em implantar a atividade do Evangelho no Lar em sua casa, 

podem ter o apoio, incentivo e colaboração dos trabalhadores da casa espírita, 

lembrando sempre, que este apoio, acontecerá de forma gratuita, como nos ensinou 

Jesus: “Dai de graça, o que de graça recebestes”. 

(FEB, 2007, p. 49 a 51) 
Caderno de Orientação ao Centro Espírita
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